Для реализации рабочей программы используется  учебно-методический комплект включающий:
1.Учебно-методическая литература
Нормативно-правовые документы РФ.
Конституция РФ (последняя редакция).
Семейный кодекс РФ (последняя редакция).
Стратегия национальной безопасности РФ до 2020 г. (утверждена Указом Президента РФ  от 12.05.2009 г. № 237).
Уголовный кодекс РФ (последняя редакция).
Федеральный закон « О гражданской обороне»
Федеральный закон « О радиационной безопасности населения »
Федеральный закон « О пожарной безопасности»
Федеральный закон « О противодействии терроризму»
Федеральный закон « О противодействии экстремистской деятельности»
Закон « Об образовании»
Учебная литература
1. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 7 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: Просвещение, 2012.
2. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: 5-9 кл.: поурочные разработки / А.Т. Смирнов, Б.О.Хренников; под ред. А.Т. Смирнова. М.: Просвещение, 2010.
       3.  Смирнов А.Т., Мишин Б.И. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические материалы и документы книга для учителя: М.   Просвещение» 2001 г.
4. Основы безопасности: сб.заданий для проведения экзаменов в 9 кл. /(А.Т.Смирнов, М.В.Маслов, Б.И.Мишин;   научн. руководитель Г.С. Ковалёва; под ред. А.Т. Смирнова). – М.: Просвещение, 2006-2009.
5.Основы безопасности жизнедеятельности: справочник  /А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников, Р.А.Дурнев, Э.Н.Аюпов;  под ред. А.Т.Смирнова). – М.: Просвещение, 2007.
6.Терроризм – ты под прицелом: пособие для учащихся. – М.: Просвещение, 2011.

Дополнительная литература
1. Альтшулер В.М. Наркомания: дорога в бездну: кн. для учителей и родителей /В.М. Альтшулер, А.В. Надеждин. – М.: Просвещение, 2000.
2. Армия государства Российского и защита Отечества /под ред. В.В. Смирнова. – М.: Просвещение, 2004.
3. Байер К. Здоровый образ жизни/ К. Байер, Л. Шейнберг; пер. с англ. – М.: Мир, 1997.
4. Большой энциклопедический словарь. – М.: Большая Российская энциклопедия; СПб.; Норинт, 1997.
5. Военное законодательство Российской империи(кодекс русского Военного права).М.: Военный университет, 1996.
6. Военный энциклопедический словарь. – М.: Военное издательство, 1983.
7. Гражданская защита. Энциклопедия. в 4 т. /под ред. С.К.Шойгу. – М.:Московская типография № 2, 2006.
8. Смирнов А.Т., Мишин Б.И. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические материалы и документы книга для учителя: М. Просвещение» 2001 г.
9. Заготова С.Н. Валеология учебное пособие: Ростов-на-Дону ООО «Издательство БАРО-ПРЕСС» 2001 г.
10. Петрушин В.И., Петрушина Н.В. Валеология учебное пособие: М. Гардарики 2002 г.
11. Шевченко Г.Н. Основы безопасности жизнедеятельности поурочные планы 6.7 классы: Волгоград.
12. Голубева Я.В. Проблемные классные часы: Волгоград.
13. Нестерова Л.В. Расти здоровым. Методические рекомендации для учителей и студентов педагогических вузов: Иваново 2003 г.
14. Михайлов А.А. Игровые занятия впо ОБЖ в детском оздоровительном лагере: Шуя 2003.
15. Сизанов А.Н., Хринтович В.А. Модульный курс профилактики курения 5-11 классы:М. «Просвещение» 2004г.
16. Майри Станеки-Козовски Мой мир и я.: МФО Москва.
17. МККК Международное гуманитарное право: Москва издательство ФНИИ МП ФЗ. 2000г. 
18. Кассиль Н.П. ОБЖ и здоровье. Наб.Челны.
      19.Обухова Л.А. Школа докторов или 135 уроков здоровья: М. ВАКО 2004
2. Аудиовидеоаппаратура, проекционная аппаратура: 
   -Телевизор;
- DVD плеер;
- DVD рекордер;
-мультимедиапроектор;
-экран настенный.
3.Средства программного обучения и контроля знаний
http://www.school-obz.org Основы безопасности жизнедеятельности.
http://festival.1september.ru/subjects/12/ - Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»
http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 
      http://www.alleng.ru/edu/saf1.htm-ОБЖ - билеты, ответы, уроки. 
      http://www.alleng.ru/edu/saf3.htm-Книги, пособия по ОБЖ 
      http://satinoschool.narod.ru/test1/p1aa1.html-методическое пособие для учителей ОБЖ 
      http://www.uchportal.ru/load/81-учительский портал 
      http://severskijkadet.ru/voennoe_delo/обж/уроки-обж-ссылки.html-уроки ОБЖ
http://www.km-school.ru/ Мультипортал компании «Кирилл и Мефодий»
http://kchs.tomsk.gov.ru/azbuka_bez.htm  Сайт Учебно-методического Цента ГУ МЧС России 
info@russmag.ru Журнал ОБЖ. Основы безопасности жизни  
vps@mail.ru Журнал Основы безопасности жизнедеятельности. Каталог вебресурсов по обеспечению безопасности.
ЭЛЕКТРОННЫЕ ТЕСТЫ ПРОВЕРЬ СЕБЯ .
http://b23.ru/hsoy - Тест  по Гражданской защите. 
http://b23.ru/hso0 - Тест по ОВС. 
http://b23.ru/hso7 - Тест по ОБЖ 7 класс.
4.Средства обучения
Плакаты «Безопасность»
Плакаты «Чрезвычайные ситуации»
Плакаты «Основы здорового образа жизни»
Плакаты «Алгоритм оказания первой медицинской помощи»
Плакаты «ОБЖ в вопросах и ответах»
5.Аудиовизуальные пособия
 Учебные видеофильмы
Действия учащихся по сигналам оповещения.
Пожары и взрывы
Гидродинамические аварии
Безопасность на воде
Правила поведения при угрозе пожаров и взрывов
Правила поведения при угрозе террористического акта
Первая помощь при травмах 
Первая помощь при кровотечениях
Применение огнетушителей
