
Рабочая программа по предмету  «Технология»  
 (Обслуживающий труд) 5 класс
Пояснительная записка.

Рабочая программа курса  «Технология» предназначена для 5 класса.

Теоретическое содержание курса отражает тенденцию  развития творчества, инициативы, предприимчивости, ответственности. Курс формирует у обучающихся базовые компетенции в области кулинарного искусства, технологий ведения домашнего хозяйства, материаловедения, машиноведения, конструирования и моделирования швейных изделий. 

Технология – это преобразующая деятельность человека, направленная на удовлетворение нужд и потребностей людей. Она включает процессы, связанные с преобразованием вещества, энергии, информации, при этом оказывает влияние на природу и общество, создает новый рукотворный мир.

Рабочая программа учебного курса составлена на основе  Фундаментального ядра содержания общего образования, требований к результатам освоения основной общеобразовательной программы основного общего образования, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования второго поколения, примерной программы по предмету «Технология» под редакцией И.А. Сасовой. Данная программа разработана для совместного обучения мальчиков и девочек и адаптирована для работы в МАОУ «Лицей № 3 им. А.С. Пушкина». 
Предмет «Технология» включает в себя разделы: «Культура питания», «Технология ведения домашнего хозяйства», «Материаловедение», «Машиноведения», «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов».

На изучение технологии отводится 2 учебных часа в неделю, всего 34 часа в полугодии. 

На основании требований Государственного образовательного стандарта  в содержании предполагается реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно ориентированный, деятельностный подходы, которые определяют задачи обучения:

· Ознакомление учащихся с ролью технологии в нашей жизни, с деятельностью человека
по преобразованию материалов, энергии, информации, с влиянием технологических процессов
на окружающую среду и здоровье людей.

· Обучение исследованию потребностей людей и поиску путей их удовлетворения.

· Формирование общетрудовых знаний и умений по созданию потребительского продукта или услуги в условиях ограниченности ресурсов с учетом требований дизайна и возможностей декоративно-прикладного творчества.

· Ознакомление с особенностями рыночной экономики и предпринимательства, овладение умениями реализации изготовленной продукции.

· Развитие творческой, активной, ответственной и предприимчивой личности, способной самостоятельно приобретать и интегрировать знания из разных областей и применять их для ре​шения практических задач.

· Подготовка выпускников к профессиональному самоопределению и социальной адапта​ции.

Цели: 
1) в направлении личностного развития
 • развитие познавательных интересов, ><технического ><мышления, ><пространственного ><вообра><жения, ><интеллектуальных, ><творческих, ><коммуникативных ><и ><организаторских ><способностей;
•  >

· <воспитание ><трудолюбия, ><бережливости, ><аккуратности, ><целеустремленности, ><предприимчи​>вости, ><ответственности ><за ><результаты ><своей ><деятельности, ><уважительного ><отношения ><к ><людям >различных ><профессий ><и ><результатам ><их ><труда;>

2) в метапредметном направлении

 • <получение ><опыта ><применения ><политехнических ><и ><технологических ><знаний ><и ><умений ><в ><самостоятельной ><практической >деятельности;

 •<овладение ><общетрудовыми ><и ><специальными ><умениями, ><необходимыми ><для ><поиска ><и ><использования ><технологической ><информации, ><проектирования ><и ><создания ><продуктов ><труда, ><ведения ><домашнего ><хозяйства, ><самостоятельного ><и ><осознанного ><составления ><своих ><жизненных ><и
><профессиональных ><планов, ><безопасных ><приемов ><труда;
>

3) в предметном направлении

 • <освоение ><технологических ><знаний, ><технологической ><культуры ><на ><основе ><включения ><учащихся ><в ><разнообразные ><виды ><технологической ><деятельности ><по ><созданию ><личностно ><или ><обще><ственно ><значимых ><продуктов ><труда.

>

Данная программа реализуется в 2012/2013 уч. году в 5 а,б,в,г классах.

Характеристика учебного предмета (из примерной программы по предмету)

Содержание курса «Технология »включает следующие тематические блоки:
«Культура питания», «Технология ведения домашнего хозяйства», «Материаловедение», «Машиноведения», «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов».

Учебно – тематический план

	№
	ТЕМА
	Кол-во часов
	из них

	
	
	
	Теория
	Практика

	1
	Культура питания.
	8
	4
	4

	2
	Вводное занятие
	2
	1
	1

	3
	Технология обработки пищевых продуктов
	2
	1
	1

	4
	Приготовление блюд
	4
	2
	2

	5
	Технология ведения домашнего хозяйства
	4
	2
	2

	6
	Интерьер жилых помещений.
	2
	1
	1

	7
	Изготовление панно для жилой комнаты.
	2
	1
	

	8
	Материаловедение.
	4
	2
	2

	9
	Хлопчатобумажные и льняные волокна и ткани из них.
	4
	2
	2

	10
	Машиноведение
	4
	2
	2

	11 
	Создание изделий из текстильных и поделочных материалов».
	14
	7
	7

	12
	Конструирование, моделирование, раскрой фартука.
	4
	2
	2

	13
	Изготовление фартука.
	10
	5
	5

	
	Итого:
	34 часа
	17
	17


Основная форма организации образовательного процесса – классно-урочная система.

Предусматривается применение следующих технологий обучения: 

1. традиционная классно-урочная 

2. игровые технологии

3. элементы проблемного обучения

4. технологии уровневой дифференциации 

5. здоровьесберегающие технологии

6. ИКТ 

Виды и формы контроля: промежуточный контроль, тематический контроль итоговый контроль, защита проекта.

Содержание тем учебного курса

Культура питания. 8часов.

Задачи кулинарии. Меню завтрака. Разновидности бутербродов. Горячие напитки. Приготовление открытых и закрытых бутербродов. Приготовление чая. Значение яиц в питании человека. Приготовление омлета. Приготовление кофе. Овощи и их значение. Приготовление отварного картофеля. Составление меню.

<Интерьер ><жилого ><дома. ><4 >часа.

Работа с соленым тестом. Изготовление панно из соленого теста. Оформление изделия (раскрашивание).

<Материаловедение. ><4 >часа

Натуральные волокна (хлопок, лен). Выполнение коллекции тканей из натуральных волокон. Изготовление ткани. Основа и уток. Лицевая и изнаночная стороны ткани.

<Ручные ><швы. ><4 >часа.

Украшающие швы: "впередиголка", "стебельчатый", "тамбурный", "козлик" и др. Сметочные стежки. Подготовка к машинной работе швов вподгибку и стачных.

<Машиноведение. ><4 >часа.

Устройство швейной машины с ручным приводом. Понятие детали и механизма. Заправка верхней нитки. Шитье на швейной машине без ниток. Заправка нижней нити. Выполнение стачного шва вразутюжку и взаутюжку, шва вподгибку.

<Конструирование, ><моделирование ><и ><изготовление ><фартука. ><10 >часов.

Конструирование и моделирование фартука. Раскрой фартука, бретелей, пояса. Подготовка фартука к обработке. Обработка срезов фартука швом вподгибку с закрытым срезом. Обработка бретелей, пояса, кармана. Прикрепление их при помощи пуговиц. Соединение кармана с фартуком. Окончательная отделка фартука.
	Наименование раздела программы
	кол-во часов на тему
	№

п\п
	Тема урока
	Содержание урока
	Форма итогового и текущего контроля
	ТСО
	Дата проведения

	Культура питания. 
	
	1
	Вводное занятие. Безопасность труда.
	Безопасность труда. Правила санитарии Задачи кулинарии. Меню завтрака

Знакомство учащихся с содержанием предмета технологии, физиологичес-
	Обобщающий
	Кухонный инвентарь
	1.09.-7.09.

	8 часов
	2 часа.
	
	Культура питания
	Особенностями питания человека, с при​готовлением кулинарных блюд, с правилами безо​пасности труда.
	
	
	

	
	
	2
	Приготовление бутербродов. Горячие и холодные бутерброды
	Знакомство с. правилами сервировки стола.
приготовлением блюд к
завтраку. 
Разновидности бутер​бродов. Бутерброды.
	Самостоятельная работа. 
	Кухонный инвентарь
	8.09.-14.09.

	
	2 часа.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	Блюда из яиц
	Ознакомить учащихся со значением яиц в питании
человека. Научить приготовлению яичных блюд.
	Тесты 
	Кухонный инвентарь
	15.09.-21.09.

	
	2 часа.
	
	Приготовление
	
	
	
	

	
	
	
	омлета. 
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2 часа
	4
	Овощи. Блюда из овощей. Приготовление салатов
	Овощи и их значение  Ознакомить с питательной ценностью картофеля,
с приготовлением блюд
из картофеля. Дать
понятие о составлении
меню завтрака.
	Итоговая проверочная работа
	Кухонный инвентарь
	22.09.-28.09.


	Интерьер жилого дома 
	
	1
	Тв. проект «Интерьер жилого дома».
	Ознакомить учащихся с видами декоративно-прикладного искусства. Научить работать с соле​ным тестом
	Самостоятельная работа
	Инструкционные карты
	29.09.-5.10.

	4 часа
	2 часа.
	
	
	Работа с соленым тестом. Изготовление панно из соленого
	
	
	

	
	
	2
	Тв. проект «Интерьер жилого дома».
	Ознакомить с видами сувениров из соленого теста. Изготовление панно из соленого теста. Оформление изделия соленого теста
	Самостоятельная работа
	Инструкционные карты
	5.10.-12.10.

	
	2 часа.
	
	
	
	
	
	

	Материаловедение

4 часа 


	2 часа.
	1
	Материаловедение ч/б и льняные ткани


	Ознакомить учащихся с видами тканей из натураль​ных волокон. Научить определению видов тка​ней из натуральных волокон. Натуральные волокна (хлопок, лен). Выполнение коллекции тканей из натуральных волокон.
	Самостоятельная работа
	Образцы тканей
	13.10-19.10.

	
	2 часа.
	2
	Материаловедение. Свойства тканей из растительных волокон.
	Ознакомить со способами изготовления ткани. Дать понятие основы и утка. Научить определять лицевую изготовления ткани. Дать изнаночную сторону ткани. Изготовление ткани. Основа и уток. Лицевая и изнаночная стороны ткани.
	Тесты 
	Образцы тканей
	20.10.-26.10.

	Ручные швы

4 часа
	2 часа.
	1
	Украшающие швы: "вперед-иголка", "стебельчатый", "тамбурный", "козлик" и др.
	Ознакомить учащиеся с ви​дами ручных швов и их назначением.
	Самостоятельная работа
	Инструкционные карты
	27.10.-2.11.-

	
	2 часа.
	2
	Сметочные стежки. Подготовка к машинной работе швов вподгибку и стачных.
	Ознакомить учащихся с выполнением сметочных стежков.
	Итоговая проверочная работа
	Инструкционные карты
	3.11.-9.11.

	Машиноведение 

4 часа
	2 часа.
	1
	Устройство швейной маши​ны с ручным приводом. Понятие детали и механиз​ма. Заправка верхней нитки. Шитье на швейной машине без ниток..
	Ознакомить с; устройством швейной машины. Научить заправке верхней нитки.
	Тесты
	Швей-ная машина. 
	10.11.-16.11.

	
	2 часа
	2
	Заправка нижней нити. Выполнение стачного шва вразутюжку и взаутюжку, шва вподгибку.
	Заправка нижней нити. Выполнение стачного шва вразутюжку и взаутюжку, шва вподгибку.
	Самостоятельная работа
	швейная машина.
	17.11.-23.11.

	Конструи-рование. Моделирование и изготовле-ние фартука

10 часов
	2 часа.
	1
	Конструирование и модели​рование фартука.
	Ознакомить с видами одежды, последовательностью констру​ирования, со снятием мерок. Научить простейшему моде​лированию фартука.
	Промежуточный контроль 
	Инструкционные карты
	24.11.-30.11.

	
	2 часа.
	2
	Раскрой фартука, бретелей, пояса. Подготовка фартука к обработке.
	Ознакомить с раскладной выкройки на ткани. Научить раскрою.
	Самостоятельная работа
	Инструкционные карты
	1.12.-7.12.

	
	2 часа.
	3
	Обработка срезов фартука швом вподгибку с закрытым срезом.
	Научить обработке срезов фартука.
	Самостоятельная работа
	Инструкционные карты
	8.12.-14.12.

	
	2 часа.
	4
	Обработка бретелей, пояса, кармана. Прикрепление их при помощи пуговиц.
	Научить обработке бретелей, пояса, кармана.
	Самостоятельная работа
	Инструкционные карты
	15.12.-21.12.

	
	2 часа.
	5
	Соединение кармана с фар​туком. Окончательная отдел​ка фартука.
	Научить соединять карман с фартуком. Окончательная отделка фартука, ВТО.
	Итоговый контроль
	Инструкционные карты


	22.12.-28.12.


Требования к уровню подготовки обучающихся 5 класса.

Обязательные результаты изучения курса «Технология» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников», который соответствует стандарту. Требования направлены на реализацию деятельностного и личностно-ориентированного подходов; освоение обучающимися интеллектуальной и практической деятельности; овладение знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни.

В результате изучения ученик должен

знать/понимать:

• требования к оборудованию рабочего места;

• правила безопасности с ручными инструментами, на швейной машине с ручным приводом, с электронагревательными приборами;

• технологические процессы производства хлопчатобумажных и льняных волокон;

• основные приемы чистки, стирки, влажной тепловой обработки изделий из натуральных волокон;

• правила работы на швейной машине;

• историю моды, словарь моды;

• виды одежды по способу эксплуатации и назначению, дефекты тканей и виды рисунков тканей;

• технологию выполнения ручных и машинных швов;

• способы приготовления различных блюд и напитков;

• виды декоративно-прикладного искусства;

уметь:

• выбирать ткань для изделия, определять дефекты ткани;

• выполнять заправку верхней и нижней нити;

• выполнять различные виды швов;

• выполнять несложные изделия в технике лоскутной пластики;

• уметь сервировать стол к приему пищи;

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

• изготовления подделок;

• приготовления пищи;

• сервирования стола;

• изготовления швейного изделия;

Учебно-методическое обеспечение
1. Методические и учебные пособия

• «Технология»: учебник для 5 класса под редакцией И.А. Сасовой, изд-во «Вентана –Граф», 2010 г.;

• <Павлова, ><М. ><Б. ><Технология. ><5 ><класс. ><Метод ><проектов ><в ><технологическом ><образовании
><школьников ></ ><М. ><Б. ><Павлова, ><Дж. ><Питт, ><М. ><И. ><Гуревйч, ><И. ><А. ><Сасова. ><- ><М.: ><Вентана-Граф, ><2004.>

   •  <Павлова, ><М. ><Б. ><Дизайн-подход ><как ><основа ><обучения ></ ><М. ><Б. ><Павлова, ><Дж. ><Питт. ><- ><Н. ><Новго><род><: ><НГЦ, ><2000.>

2. Оборудование и приборы

• швейные машины;

• электроплиты;

• кухонная утварь;

• гладильная доска;

• утюг.

3. Дидактические материалы

• инструкционные карты,  образцы изделий;
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