пояснительная записка

к учебному плану на 2011-2012 уч. год

П.1. Образовательный (учебный) план 2011-2012 г. является нормативным документом, определяющим: 

1). Распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части.
2). Максимальный объем учебной нагрузки учащихся. 
3). Распределение времени, отводимого на внеурочную занятость. 
4). Нормативы финансирования.

1.1.  Учебный план (учебная и внеучебная нагрузка учащихся) 2011-2012 г. разработан в преемственности с планом 2010-2011 уч. года, составлен на основе Приказов № 1561 от 18.06.2010 г. «Об апробации федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в общеобразовательных учреждениях Саратовской области в 2010-2011 учебном году», №1089 от 06.12.2004 г. МО Саратовской области «Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений, реализующих программы общего образования», №562 от 06.06.2006 МО Саратовской области «О региональном компоненте базисного учебного плана образовательных учреждений» в соответствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., рег. номер 19993). И СанПиН 2.4.2.1178-02, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г.
Содержание и структура учебного плана определяются требованиями регионального базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений, реализующих программы общего образования, ФГОС начального общего образования (утвержден приказом от 6 октября 2009 года №373 (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 года №15785), государственных стандартов общего образования (для 3-10-ых классов), целями образовательного учреждения, а также задачами деятельности лицея на 2011-2012 учебный год, сформулированными в годовом плане работы лицея. 
В основу  плана положены следующие научные идеи компетентностного подхода в сфере:

· Самостоятельной познавательной деятельности и самообразования – академические (познавательная, интеллектуальная, информационная) компетентности.

· Общественной деятельности – социальные (гражданские,  информационные и коммуникативные) компетентности.
· Физические, бытовые, трудовые, практические компетентности.
· Бытовой и культурно-досуговой деятельности.

Формирование каждой из ключевых компетентностей связано с соответствующей сферой культуры, т.е. видом  жизнедеятельности человека: 

· материальной – труда и материального производства, быта и жилища, отношения к своему телу и физическая культура; 

· духовной – познавательная и интеллектуальная, нравственная, художественная, правовая, гражданско-патриотическая, управленческая, религиозная, философская культура, которые пронизаны экономической, политической, экологической и эстетической культурой.
Каждая из сфер включает цикл учебных предметов и курсов дополнительного образования, консультаций психологов и социальных педагогов, возможности социально-культурной жизни лицея (традиционные праздники, акции, фестивали и т.д.), деятельность классных руководителей, обеспечивающих баланс ресурсов для личностного развития учащихся.
П.2. При составлении учебного плана (учебной нагрузки) соблюдались преемственность между ступенями и классами; баланс между циклами предметов, отдельными предметами, обязательными предметами и профильными курсами по выбору, учитывались инновационные процессы в образовании. На уровне интеграции учебных дисциплин в содержание образования включаются прямые межпредметные связи, создается основа для профильно-ориентированного преподавания отдельных предметов; осуществляется интеграция между базовым и дополнительным (внеклассная работа по предмету, мероприятия познавательного направления воспитательной работы) образованием,  а также преемственность в изучении предметов. 
УП для 1-2-ых классов составлен на основе ФГОС начального общего образования.

УП для 3-10-ых классов составлен на основе БУП 2004 г.

С 2006-2007 учебного года в лицее осуществляется предпрофильная подготовка и профильное обучение (приказ комитета по образованию администрации г. Саратова №449 от 30.08.2006, приказы РОО администрации Октябрьского района г. Саратова №449 от 26.05.2006, №627 от 24.08.2006 г., №673 от 04.09.2006 г.).

Структура учебного плана соответствует традиционному делению на три ступени: 1 ступень – 1-4 классы; II ступень – 5-9 классы; III ступень – 10-11 классы, поскольку лицей реализует программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования. 

В 2011-2012 учебном году лицей работает в следующем режиме: общеобразовательные 1-4-ые классы занимаются по 5-дневной рабочей неделе. Лицейские 5-10-ые классы – по 6-дневной неделе. 

Продолжительность уроков в 1-ых классах 35 мин., 33 рабочие недели;
во 2-4-ых классах – 40 мин., 34 учебные недели;

в 5-10-ых классах на основании Устава лицея, по решению педагогического совета на переходный период продолжительность уроков 40 мин. при 35 учебных неделях.

Обязательная недельная учебная нагрузка учащихся лицея соответствует нормам, определенным СанПиНом 2.4.2.1178-02, включает в себя дополнительный - третий час физической культуры и составляет по классам:

· 1-ые классы – 21 час;

· 2-ые классы – 23 часа;
· 3-ьи классы – 23 часа;

· 4-ые классы – 23 часа;

· 5-ые классы – 32 час;

· 6-ые классы – 33 часа;

· 7-ые классы – 35 часа;

· 8-ые классы – 36 часов;

· 9-ые классы – 36 часов;

· 10-ые классы – 37 часов.

Структура плана корректировалась с учетом деятельности лицея, запросов учащихся и их родителей, возможностей образовательной среды лицея для эффективного развития обучающихся и обеспечения оптимального уровня их достижений. 
Учебная нагрузка включает две части – инвариантную и вариативную. Наполнение инвариантной части определено базисным учебным планом и включает федеральный и региональный компоненты. Инвариантная часть регионального учебного плана по всем параллелям сохранена в полном объеме.

Региональный предмет экология изучается 1ч/нед. в 5-7-ых классах. В 8-ых классах углубленного изучения предметов (математика, иностранный и биология) изучается 1 час/нед – «экология». 

Курс ОБЖ изучается как самостоятельный предмет в 7-11-ых классах. В 5-, 6-ых классах интегрирован в предмет физкультура, частично реализуется во внеклассной работе в рамках «Школы безопасности» для учащихся 5-7-ых классов. 

Курс ОЗОЖ  в 1-4-ых, 10-ых классах интегрирован в учебные предметы, в 5-8-вх классах осваивается на классных часах.

В 5-9-ых классах изучается региональный курс «краеведение».
Школьный компонент - компоненты образовательного учреждения, часы которого используются на дополнительные часы математики (1 ч/нед.) в 5-7-ых классах, информатики и ИКТ (1 ч/нед.) в 5-7-ых классах. Дополнительные часы русского языка (1 ч/нед) в 5-7-ых классах позволяют  укрепить навыки родной устной и письменной речи. Для 2-4-ых классов часы английского языка вводятся за счет школьного компонента.

Предмет «право»  изучается в 10-ых классах 1 ч/нед. 
Предмет «экономика» изучается в 11-ых классах 1 ч/нед.

Элективные курсы в рамках профильного обучения и предпрофильной подготовки расширяют и углубляют общеобразовательную подготовку учащихся в данной области образования, обеспечивают преемственность со следующей ступенью образования. 

П.3. Содержание обучения по ступеням.

Содержание учебного плана по ступеням определяется образовательными целями ОУ относительно каждой из ступеней:

В 1-2 классах основное внимание уделяется действиям — познава​тельными, личностными, регулятивными, коммуникативны​ми, преломлёнными через специфику содержания того или иного предмета, которыми овладеют обучающиеся в ходе образова​тельного процесса. При этом в соответствии с требованиями Стандарта в системе планируемых результатов особо выделяет​ся учебный материал, имеющий опорный характер, т. е. слу​жащий основой для последующего обучения.

Содержание образования в 3-4-ых классах реализуется преимущественно через образовательные области, обеспечивающие целостное восприятие мира. Это достигается в том числе за счет введения интегрированных курсов (естествознание - ОБЖ,  физкультура – ОБЖ). К моменту окончания начальной школы обязательны: выполнение государственных стандартов образования, сформированность положительной мотивации к учению, высокий уровень произвольного поведения, формирование способности к адаптации в новых условиях,  наличие соответствующих возрасту умений и навыков учебной деятельности и общения.

Содержание образования в 5-9 классах является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе, создает условия выбора профиля дальнейшего образования, социального самообразования и самоопределения. Основными задачами образования на этом этапе являются: сохранение и укрепление здоровья учащихся, формирование основ здорового образа жизни; формирование прочных, глубоких, устойчивых знаний  основ наук; активизация познавательной деятельности, развитие общих и индивидуальных способностей; формирование навыков научного и социального творчества, коммуникативной культуры; формирование навыков рефлексии и саморефлексии.

В 8а-8г, 9а-9д классах на основании письма МО Саратовской области №7214 от 27.12.05, в целях сохранения лучших традиций Российского образования и обеспечения методической поддержки углубленного изучения предметов в условиях ранней предпрофильной подготовки учащихся, используются варианты учебных планов для школ и классов с углубленным изучением предметов – английского языка (9а), математики (8а, 8б, 9б, 9в, 9г) и биологии (8в, 9д).

В 10-х классах – реализуются программы профильного обучения социально-экономического, физико-математического, химико-биологического, химико-физического направлений. В 2011-2012 учебном году организовывается обучение по индивидуальным планам. УП содержит базовый набор предметов, профильный набор, предметы регионального компонента и набор элективных учебных предметов, позволяющих учащимся сформировать целостную научную картину мира, получить образование, необходимое для продолжения обучения.
Базовые курсы предназначены для завершения образования учащихся в области базовой компетенции, являются обобщающими, их содержание определяется стандартами базового образования для старшей ступени школы. Профильная часть отражает требования к повышенному уровню образования, ориентированному на обучение, воспитание и развитие учащихся, склонных к умственному труду. В итоге обеспечиваются выполнение государственных стандартов образования в условиях разноуровневого, профильного обучения, профессиональная ориентация, социализация, интеллектуальная и психологическая подготовка к обучению в высшей школе.

П.4. Содержание обучения по блокам.

· Образовательные области «математика» и «естествознание». 

В начальной школе предусматривается изучение курса математики. На второй и третьей ступенях обучения происходит возвращение школьников к предмету математика, цель которого дать представление о роли математических знаний в технических и в гуманитарных сферах деятельности человека. 

Преподаванию информатики предшествует пропедевтический курс «компьютерной грамотности» для учащихся 2-4-ых классов, призванный формировать информационную культуру обучающихся начальной школы. 
Начальные классы, работающие по УМК «Гармония», изучают основы информатики в соответствии с требованиями программы. 

Преподавание физики, химии, биологии и экологии на второй ступени носит традиционный характер. На третьей ступени сохранена возможность преподавания каждого предмета отдельно на базовом или профильном уровне. Преподаванию естествознания предшествуют пропедевтические курсы «Экспериментальной физики» и «Практической химии» для учащихся начальных классов, 5- и 6-ых классов, «Экологическая тропа» для учащихся 3- 8-ых классов.
· Образовательная область «Филология». 

При обучении предметам данной области характерна ориентация учителей на речевое развитие и формирование коммуникативных компетентностей. Удельный вес данных предметов в учебном плане выше,  чем в традиционной школе: иностранный язык изучается со 2 класса, в социально-гуманитарных и социально-экономических классах выделены часы на углубленное изучение предмета, на элективное изучение делового уровня иностранного языка. 
Русский язык на второй ступени (5-7-ые классы) дополнен 1 часом/неделю. В ряде 5-9-ых классов «деловой английский» изучается в рамках дополнительных платных образовательных услуг.

Для формирования и развития речевых и коммуникативных навыков для учащихся всех трех ступеней в содержание дополнительного образования включены курсы «Психология» и «Театр» (Пушкинский, сказочный, Шекспировский, агитбригада и т.д.), «Журналистика» и «Литературное творчество». Для учащихся начальных классов курс «Речь и культура общения» и «Деловой этикет».
· Образовательная область «обществознание». 
Преподавание общественных дисциплин предусматривает концентрическую схему: 1-9-ые классы и 10-11-ые классы, в которых история изучается с точки зрения цивилизационного подхода. 

Обществоведческий блок дополнен на второй и третьей ступенях обучения курсом обществознания и краеведения, а в 10-ых классах курсом права. 
На формирование гражданской позиции, социальной активности направлена воспитательная программа «Гражданин и патриот» и программы дополнительного образования «Школа – правовое пространство», «Забота и милосердие», «Музейная педагогика». Экономическая и правовая культура также будут укрепляться на курсах «Толерантность», «Товары и услуги».

В сотрудничестве в СГСЭУ планируется реализация образовательной программы «Электронный гражданин».
· Образовательные области «технология» и «искусство». 
Программа предмета «технология» направлена на формирование бытовых компетентностей обучающихся, следовательно, культуры быта, жилища, экологической культуры, трудовой и производственной культуры. Практические искусства и труд представлены предметами ОБЖ, технология и дополнены проектами, мастерской «Умелые руки» (1-4-ые и 5-8-ые классы). 
Муссические  искусства представлены предметами «музыка», «изобразительное искусство» (1-7-ые классы), «мировая художественная культура» (8-9-ые классы). Учитывая малую долю данных предметов в учебном плане, необходимость формирования и развития  культурно-досуговых компетентностей (эстетической, художественной, физической  культуры, культуры тела), данная область дополнена курсами классической хореографии, вокала, хорового пения, сценического искусства, медиа-искусства (школьное телевидение, агитбригада, газета).   Значительная роль отведена программе «Каждый ребенок – художник».

· Образовательная область «физическая культура». 

В лицее создана и действует единая система физического воспитания в рамках реализации программы «Здоровье». Все обучающиеся охвачены занятиями по физической культуре независимо от состояния здоровья: для детей с ослабленным здоровьем и недавно перенесшим заболевание предусмотрены занятия в спецмедгруппе, которые проводит педагог, имеющий специальную подготовку. 

Для укрепления здоровья обучающихся, формирования физических компетентностей, навыков действия в команде предусмотрены занятия секций мини-футбола, пионербола, волейбола, баскетбола, стрельбы, общей физической подготовки (ОФП) с применением тренажеров (для 5-11-ых классов). Для учащихся младшей возрастной группы предусмотрены занятия мини-футболом и групповые командные состязания в рамках «веселых стартов», «спортивных семей» и т.д. Помимо стабильных секционных занятий предусмотрена программа участия лицеистов в городских, региональных и федеральных турах соревнований по различным видам спорта.
С учетом специфики здания лицея, его спортивных залов решением Управляющего совета №12 от 09.04.2011 г. третий час физической культуры  в 1-4-ых классах как час двигательной активности  организованы в виде занятии  ритмикой. 

	учебный план  для 1-ых классов
на 2011-2012 учебный год

(составлен на основе требований ФГОС НОО)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

1а класс

1б класс

1в класс

1г класс

Русский язык

5

5

5

5

Литературное чтение

4

4

4

4

Иностранный язык

-
-
-
-
Математика

4

4

4

4

Окружающий мир (человек, природа, общество)

2

2

2

2

Музыка 

1

1

1

1

Изобразительное искусство     

1

1

1

1

Технология (труд)

1

1

1

1

Физическая культура

3

3

3

3

Всего:

21
21
21
21
Внеучебная работа

Физические, бытовые, трудовые, компетентности

ОФП, «Веселые старты» - 1ч.

ОФП, «Веселые старты» - 1ч.

Культурно -досуговые компетентности

Хореография – 2 ч.

Хор – 1 ч.
Хор – 1 ч
Хор – 1 ч
Хор – 1 ч
Академические, познавательные, 

информационные компетентности

ИГК -2 ч
ИГК - 2 ч
ИГК - 2 ч
ИГК - 2 ч
Художественное чтение – 2ч.
Гражданские и коммуникативные компетентности

Культура речи – 1ч.
Культура речи – 1ч.
Культура речи – 1ч.
Культура речи – 1ч.
Проектная  деятельность 

Умелые руки – 1ч.  

Изо - студия – 1 ч. 

Внеучебная занятость 

6
6
6
6
Всего 

27
27
27
27
ИГК – индивидуально-групповые консультации
	учебный план  для 2-ых классов
на 2011-2012 учебный год
(составлен на основе требований ФГОС НОО)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

2а класс

2б класс

2в класс

2г класс

Русский язык

5

5

5

5

Литературное чтение

4

4

4

4

Иностранный язык

2

2

2

2

Математика

4

4

4

4

Окружающий мир (человек, природа, общество)

2

2

2

2

Музыка 

1

1

1

1

Изобразительное искусство     

1

1

1

1

Технология (труд)

1

1

1

1

Физическая культура

3

3

3

3

Всего:

23

23

23

23

Внеучебная работа

Физические, бытовые, трудовые, компетентности

Мини-футбол, пионербол - 1 ч.

ОФП, «Веселые старты» - 1ч.

Культурно -досуговые компетентности

Хореография – 2 ч.

Вокальный ансамбль. Хор  – 2 ч.

Академические, познавательные, 

информационные компетентности

ИГК -2 ч

ИГК - 2 ч

ИГК - 2 ч

ИГК - 2 ч

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

Гражданские и коммуникативные компетентности

Культура речи – 1ч.
Культура речи – 1ч.
Культура речи – 1ч.
Культура речи – 1ч.
Проектная  деятельность 

Умелые руки – 1ч.  

Изо -студия – 1 ч. 

Внеучебная занятость 

6

6

6

6

Всего 

29

29

29

29

ИГК – индивидуально-групповые консультации



	учебный план  для 3-ых классов
на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

3а класс

3б класс

3в класс

3г класс

Русский язык

5

5

5

5

Литературное чтение

3

3

3

3

Иностранный язык

2

2

2

2

Математика

4

4

4

4

Окружающий мир (человек, природа, общество)

2

2

2

2

Музыка 

1

1

1

1

Изобразительное искусство     

1

1

1

1

Технология (труд)

2

2

2

2

Физическая культура

3
3
3
3
Всего:

23
23
23
23
Внеучебная работа

Физические, бытовые компетентности

Мини-футбол, пионербол - 1 ч.

ОФП, «Веселые старты» - 1ч.

Культурно - досуговые компетентности

Хор. Вокальный ансамбль – 2 ч.

Хореография – 2 ч.
Академические, познавательные, 

информационные компетентности

ИГК -2 ч

ИГК - 2 

ИГК - 2 ч

ИГК - 2 ч

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

Гражданские и коммуникативные компетентности
Этикет -1ч.

Этикет -1ч

Этикет -1ч

Этикет -1ч

Проектная  деятельность 

Умелые руки (культура дома) – 1ч.  

Изо-студия – 1 ч.

Внеучебная занятость 

6
6
6
6
Всего 

29

29

29

29

ИГК – индивидуально-групповые консультации
	учебный план  для 4-ых классов
на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

4а класс

4б класс

4в класс

4г класс

Русский язык

5

5

5

5

Литературное чтение

3

3

3

3

Иностранный язык

2

2

2

2

Математика

4

4

4

4

Окружающий мир (человек, природа, общество)

2

2

2

2

Музыка 

1

1

1

1

Изобразительное искусство     

1

1

1

1

Технология (труд)

2

2

2

2

Физическая культура

3
3
3
3
Всего:

23
23
23
23
Внеучебная работа

Физические, бытовые компетентности

Мини-футбол, пионербол - 1 ч.

ОФП, «Веселые старты» - 1ч.
Культурно - досуговые компетентности

Хор. Вокальный ансамбль – 2 ч.

Хореография – 2 ч.
Академические, познавательные, 

информационные компетентности

ИГК – 2  ч

ИГК - 2ч 

ИГК - 2 ч

ИГК - 2 ч

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

ИКТ – 1 ч.

Гражданские и коммуникативные компетентности
Исторический кружок – 1ч.
Юный журналист – 1 ч. 

Этикет – 2 ч. 
Проектная  деятельность 

Умелые руки (культура дома) – 1ч.  

Изо-студия – 1 ч.

Внеучебная занятость 

6
6
6
6
Всего 

29

29

29

29

     ИГК – индивидуально-групповые консультации


	учебный  план  для 5-ых классов


на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

5а класс

5б класс

5в класс

5г класс

Русский язык

7
7
7
7
Литература

2

2

2

2

Иностранный язык

3

3

3

3

Математика 

6
6
6
6
История 

2

2

2

2

природоведение

2

2

2

2

Музыка

1

1

1

1

Изобразительное искусство 

1

1

1

1

Технология 

2

2

2

2

Физическая культура 

3
3
3
3
Региональный компонент

Краеведение  (литерат.)

1

1

1

1

Экология 

1

1

1

1

Школьный компонент

Информатика и ИКТ

1

1

1

1

Предельно допустимая учебная нагрузка

32
32
32
32
Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)
Физические, бытовые, практические компетентности

Школа безопасности – 1 ч.

Аэробика – 1 ч.
Мини-футбол, пионербол – 2 ч.

Культурно-досуговые компетентности.
Художественно-эстетическая культура   

Классическая хореография  - 2 ч.
Хор. Вокальный ансамбль – 2 ч.

Академические, познавательные, 

информационные компетентности
ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

Английский разговорный – 2 ч.
Естествознание (пропедевтика) – 1ч.

Гражданские  и коммуникативные компетентности

 Основы права – 1ч.

Основы экономики  -1ч.

Экологическая тропа – 1ч.
Проектная  деятельность 

Умелые руки – 1 ч. 

Журналистика – 1 ч. 
Внеучебная занятость 

5
5
5
5
Всего 

37
37
37
37
ИГК – индивидуально-групповые консультации


	учебный план  для 6-ых классов
на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

6а класс

6б класс

6в класс

Русский язык

7
7
7
Литература

2

2

2

Иностранный язык

3

3

3

Математика 

6
6
6
История 

2

2

2

География 

1

1

1

Обществознание 

1

1

1

Биология 

1

1

1

Музыка

1

1

1

Изобразительное искусство 

1

1

1

Технология 

2

2

2

Физическая культура 

3

3

3

Региональный компонент

Краеведение (географ.)

1

1

1

Экология 

1

1

1

Школьный компонент

Информатика и ИКТ

1

1

1

Предельно допустимая учебная нагрузка

33
33
33
Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)

Физические, бытовые, трудовые, практические компетентности

ОФП (девочки) – 1 ч.

ОФП. Мини-футбол – 2 ч.

«Школа безопасности» - 2ч

Культурно-досуговые компетентности.

Художественно-эстетическая культура   

Классическая хореография  - 2 ч.

Изо – студия – 1 ч.
Хор. Вокальный ансамбль – 2 ч.

Академические, познавательные, 

информационные компетентности
ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

Исторический кружок  – 1 ч.

Естествознание (пропедевтика) – 1ч.

Гражданские  и коммуникативные компетентности

Журналистика   – 1ч.

Основы права -  1ч.

Проектная  деятельность 

Экологическая тропа – 1ч.

Умелые руки  – 1 ч.

Внеучебная занятость 

5
5
5
Всего 

38
38
38
     ИГК – индивидуально-групповые консультации


	учебный  план  для 7-ых классов
на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

7а класс

7б класс

7в класс

7г класс

7г класс

Русский язык

5
5
5
5
5
Литература

2

2

2

2

2

Иностранный язык

3

3

3

3

3

Математика
6
6
6
6
6
История 

2

2

2

2

2

Обществознание 

1

1

1

1

1

Физика 

2

2

2

2

2

Биология

2

2
2
2
2
География 

2

2
2
2
2
Музыка

1

1

1

1

1

Изобразительное искусство 

1

1

1

1

1

Технология 

2

2

2

2

2

Физическая культура 

3
3
3
3
3
Региональный компонент

Краеведение

0,5

0,5
0,5
0,5
0,5
Экология 

1

1

1

1

1

ОБЖ

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
Школьный компонент

Информатика и ИКТ

1

1

1

1

1

Предельно допустимая учебная нагрузка

35
35
35
35
35
Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)

Физические, бытовые, трудовые компетентности

Волейбол– 2ч.  ОФП  (секция для девочек) – 1 ч.

Школа безопасности - 2ч 

Культурно -досуговые компетентности
Классическая хореография  - 2 ч.

Изо – студия – 1 ч.

Театральная студия – 2  ч.

Хор. Вокальный ансамбль – 2ч 

Академические, 

информационные компетентности

ИКТ – 1 ч. 
ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК –1 ч

ИГК – 1 ч

Гражданские и коммуникативные компетентности

Английский язык (деловой) – 2 ч.

Основы экономических знаний – 1 ч.

Основы правовых знаний – 1 ч.
Проектная  деятельность 

Журналистика – 2 ч.

Экологическая  тропа – 1 ч. 

Внеучебная занятость 

5
5
5
5
5
Всего 

40
40
40
40
40
ИГК – индивидуально-групповые консультации
	учебный  план  для 8-ых классов
на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

     Учебные предметы

Количество часов в неделю

8а класс

8б класс

8в класс

8д класс

Русский язык

2

2

2

2

Литература

3

3

3

3

Иностранный язык

3
3

3

3

Математика 

5
8
8
5
Информатика и ИКТ

1

1

1

1

История 

2

2

2

2

Обществознание 

1

1

1

1

Физика 

2

2

2

2

Химия 

2

2

2

2

Биология

4
2
2
2
Экология 

1

1

1

1

География 

2

2
2
2
Музыка

0,5

0,5

0,5
0,5
Изобразительное искусство 

0,5
0,5
0,5
0,5
Краеведение 

1

1

1

1

Технология («мой выбор») +информационная работа

1

1

1

1

ОБЖ 

1

1

1

1

Физическая культура 

3
2

2

3
Школьный компонент 

Элективные курсы

1
-

-

3
Предельно допустимая учебная нагрузка

36
36
36
36
Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)

Физические, бытовые, трудовые, практические компетентности

Волейбол– 2ч

Мини-футбол – 2 ч. 

ОФП (девочки) – 1 ч.

Культурно-досуговые компетентности.
Хореография   - 2 ч.
Хор. Вокальный ансамбль – 2ч
Театральная студия – 2 ч.
Академические, познавательные, 

информационные компетентности
ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИКТ – 1 ч.

Гражданские,  информационные и коммуникативные компетентности

Исторический кружок – 1 ч.
Основы экономических знаний – 1 ч.
Проектная  деятельность 

Журналистика  – 1ч. 

Экологическая  тропа – 1 ч.  

Внеучебная занятость 

5
5
5
5
Всего 

41
41
41
41



учебный план  для 9-ых классов
на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	9а класс
	9б класс
	9в класс
	9г класс
	9г класс

	Русский язык
	2
	2
	2
	2
	2

	Литература
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	5
	3
	3
	3
	3

	Алгебра 
	3
	5
	5
	5
	3

	Геометрия 
	2
	3
	3
	3
	2

	Информатика и ИКТ
	2
	2
	2
	2
	2

	История 
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание 
	1
	1
	1
	1
	1

	География 
	2
	2
	2
	2
	2

	Биология 
	-
	-
	-
	-
	4

	Биология +экология
	2
	2
	2
	2
	-

	Экология 
	-
	-
	-
	-
	1

	Физика 
	2
	2
	2
	2
	2

	Химия 
	2
	2
	2
	2
	2

	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	1

	Краеведение 
	1
	1
	1
	1
	1

	МХК
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3

	Школьный компонент

	Элективные курсы 
	2
	1
	1
	1
	1

	Предельно допустимая учебная нагрузка
	36
	36
	36
	36
	36

	Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)

	Физические, бытовые, трудовые, практические компетентности
	Стрельба – 1ч. 

ОФП (секция для девочек)  – 2ч.

	
	Баскетбол. Волейбол –2 ч. 

	Культурно-досуговые компетентности
	Театральная студия – 1ч. 

	
	Классическая хореография – 2ч.

	
	Вокальный ансамбль, хор –2 ч.

	Академические,  познавательные, 

информационные компетентности
	ИГК – 2ч
	ИГК – 2ч
	ИГК – 2ч
	ИГК – 2ч
	ИГК – 2ч

	
	

	Гражданские и коммуникативные компетентности
	Основы экономики – 1 ч. 

Деловой английский – 2 ч.

	Проектная деятельность
	Журналистика – 2 ч.

ИКТ, компьютерная графика– 1ч

	Всего внеучебная занятость 
	5
	5
	5
	5
	5

	Всего 
	41
	41
	41
	41
	41


ИГК – индивидуально-групповые консультации

учебный план  для 10а  класса (обучение по 

индивидуальным планам) на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

	Учебные предметы
	Число часов на класс
	1 группа 
	2 группа 

	Базовые учебные предметы

	Литература
	3 (105)
	
	

	Иностранный язык
	
	3 (105)
	

	Химия
	1 (35)
	
	

	Биология
	1 (35)
	
	

	Физика
	2 (70)
	
	

	Право
	1 (35)
	
	

	История 
	
	
	2 (70)

	География 
	1 (35)
	
	

	Физическая культура
	3 (105)
	
	

	ОБЖ
	1 (35)
	
	

	Информатика и ИКТ
	
	1 (35)
	1 (35)

	Итого
	
	17 (595)
	16 (560)

	Профильные предметы

	Русский язык
	3 (105)
	
	

	История 
	
	4 (140)
	

	Обществознание 
	3 (105)
	
	

	Иностранный 
	
	
	6 (210)

	Математика 
	6 (210)
	
	

	Итого
	
	16 (560)
	18 (630)

	Региональный компонент

	ОБЖ
	1 (35)
	
	

	Подготовка к ЕГЭ
	1 (35)
	
	

	Итого
	2 (70)
	
	

	Компонент образовательного учреждения

	Элективные курсы
	
	2 (70)
	1 (35)

	Итого
	
	37 (1295)
	37 (1295)

	Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)

	Физические, практические компетентности
	Волейбол  – 1ч., 

ОФП - 1 ч.

	Культурно-досуговые компетентности
	Классическая хореография – 1ч.

	Академические,  познавательные, 

информационные компетентности
	Научно-исследовательская деятельность- 2ч.

	Гражданские и коммуникативные компетентности
	

	Проектная деятельность
	Литературное творчество – 2 ч.

	Внеучебная занятость 


	7 (245)

	Всего 
	44 (1540)


учебный план  
для 10б социально-экономического класса на 2011-2012 уч. год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)
	Учебные предметы
	Число часов на класс
	1 группа 
	2 группа 

	Базовые учебные предметы

	Литература
	3 (105)
	
	

	Иностранный 
	
	3 (105)
	3 (105)

	История
	2 (70)
	
	

	Химия
	1 (35)
	
	

	Биология
	1 (35)
	
	

	Физика
	2 (70)
	
	

	Право
	1 (35)
	
	

	География 
	
	
	

	Физическая культура
	3 (105)
	
	

	ОБЖ
	1 (35)
	
	

	Информатика и ИКТ
	
	1 (35)
	1 (35)

	Итого
	
	18 (630)
	18 (630)

	Профильные предметы

	Русский язык
	3 (105)
	
	

	Математика
	6 (210)
	
	

	Обществознание 
	3 (105)
	
	

	Иностранный 
	
	
	

	География
	3 (105)
	
	

	Итого
	
	15 (525)
	15 (525)

	Региональный компонент

	ОБЖ
	1 (35)
	
	

	Подготовка к ЕГЭ
	1 (35)
	
	

	Итого
	2 (70)
	
	

	Компонент образовательного учреждения

	Элективные курсы
	
	2(70)
	2(70)

	Итого
	
	37 (1295)
	37 (1295)

	Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)

	Физические, практические компетентности
	Стрельба – 1ч., 

ОФП - 1 ч.

	Культурно-досуговые компетентности
	Классическая хореография – 1ч.

	
	Театральная студия – 1 ч.  Вокал – 1 ч. 

	Академические,  познавательные, 

информационные компетентности
	Научно-исследовательская деятельность- 2ч.

	Гражданские и коммуникативные компетентности
	

	Проектная деятельность
	

	Всего внеучебная занятость 
	7 (245)

	Всего 
	44 (1540)


	учебный  план  для 10в  класса (обучение по индивидуальным планам) на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

Учебные предметы

Число часов на класс

1 группа 

2 группа 

Базовые учебные предметы
Литература

3 (105)

Иностранный язык

3 (105)

3 (105)

История

2 (70)

Биология

1 (35)

Физика

2 (70)

Обществознание

1 (35)

Право

1 (35)

География 

1 (35)

Физическая культура

3 (105)

ОБЖ

1 (35)

Информатика и ИКТ

1 (35)

1 (35)

Итого

12
18 (630)
17 (595)

Профильные предметы

Русский язык

3 (105)

Математика

6 (210)

Химия 

3 (105)

Биология 

3 (105)

Физика 

5 (175)

Итого

15 (525)

17 (595)

Региональный компонент

ОБЖ

1 (35)

Подготовка к ЕГЭ

1 (35)
Итого

2 (70)

Компонент образовательного учреждения

Элективные курсы

2 (70)

1 (35)

Итого

37 (1295)

37 (1295)

Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)
Физические, практические компетентности

Волейбол  – 1ч., 

Культурно-досуговые компетентности

Классическая хореография – 1ч.

Театральная студия – 1ч.

Академические,  познавательные, информационные компетентности

Научно-исследовательская деятельность- 2ч.

Гражданские и коммуникативные компетентности

Разговорный английский язык – 1 ч.

Проектная деятельность

Журналистика – 1 ч.

Внеучебная занятость 

7 (245)

Всего 

44 (1540)




