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                                                                                                                               План  

работы по профилактике суицида среди обучающихся  

МАОУ «Лицей №3 им. А.С.Пушкина» 

на 2016- 2017 учебный год 

№ 

п/п 

Мероприятие Сроки Ответственный Выход 

Работа с учащимися  

1. Оформление информационного стенда для родителей и 

педагогов «Признаки суицидального риска». Обновление 

пресс- центра с указанием подростковых телефонов доверия. 

 

Ознакомление учащихся с Памяткой «Безопасное поведение на 

улице или как не стать жертвой насилия» - классные часы. 

2 раза в 

год 

 

 

сентябрь 

Соц. педагог 

Психолог 

 

 

Классные 

руководители 

Стенд 

 

 

 

Классный 

журнал 

2. Изучение и диагностика эмоционального состояния 

обучающихся. 

Коррекционная работа с обучающимися, показавшими высокий 

уровень тревожности 

2 раза в 

год 

 

 

В течение 

года 

Психолог 

Психолог 

Классные 

руководители 

Результаты 

диагностики 

3. Организация внеурочной занятости В течение 

года 

Зам. директора по 

УВР 

Соц. педагог 

Классные 

руководители  

отчет 

4. Участие социальном творчестве. В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР 

Классные 

Отчет  



руководители  

5. Профилактическая работа с обучающимися, проживающими в 

семьях, находящимися в  СОП. 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР 

Соц. педагог 

Классные 

руководители 

Отчет по 

коррекционно

й 

деятельности 

с семьями 

СОП 

6. Активизация работы уполномоченного по защите прав 

участников образовательного процесса с обучающимися 

В течение 

года  

Администрация 

Уполномоченный 

по защите прав 

участников 

образовательного 

процесса 

отчет 

7. Обновление в библиотеке постоянно действующего «Уголка 

подростка» 

В течение 

года 

Зав. библиотекой выставка 

литературы 

8. Тематические беседы для подростков в школьной библиотеке 

по данной тематике 

В течение 

года 

Зав. библиотекой Отчет 

9. Беседы и лекции с обучающимися о ценности жизни, 

индивидуальной неповторимости каждого, позитивном 

прогнозе будущего в рамках уроков ОБЖ, основ ЗОЖ, на 

классных часах. 

В течение 

года 

Зам. директора по 

ВР 

Учитель ОБЖ 

Классные 

руководители 

Отчет 

классных 

руководителе

й по данной 

тематике 

10. Беседа с учащимися «Техника саморегуляции» Октябрь Психолог 

 

Отчет 

психолога 

11. Индивидуальное консультирование учащихся и их родителей 

по вопросу обучения техникам принятия верного решения в 

ситуациях жизненного выбора 

В течение 

года 

Психолог 

Социальный 

педагог 

Протокол 

13. Встреча с наркологом По 

графику 

Зам по ВР, 

соцпедагог 

Журнал 

взаимодейств

ия 

14. Психологическая подготовка к экзаменам: беседа по теме 

«Стрессовая ситуация. Умение владеть собой» 

Апрель Психолог 

 

Отчет 

психолога 



 

 

15.  Ведение наблюдательных дел, карт занятости детей «группы 

риска». 

 

Постоянн

о 

Соц. педагог 

Психолог 

Классные 

руководители 

Отчет, 

справка 

 

Работа с педагогическими кадрами 

 

 

1. Консультирование классных руководителей по вопросу 

обучения учащихся техникам саморегуляции. 

В течение 

года 

Психолог  

2. Работа МО классных руководителей и учителей- предметников 

о влиянии психоэмоционального состояния педагога на 

эмоциональное состояние обучающегося. 

В течение 

года 

Психолог  протокол 

3. Коррекция тревожных состояний педагогических работников По 

запросу 

Психолог Отчет 

психолога 

4. Работа уполномоченного по защите прав участников 

образовательного процесса с педколлективом 

Постоянн

о 

Уполномоченный 

по защите прав 

участников 

образовательного 

процесса 

отчет 

Работа с родителями  

1. Включение в тематику родительских собраний вопроса 

профилактики суицида среди подростков. 

В течение 

года 

Психолог 

Соц.педагог 

РК лицея 

Протоколы 

собраний 

2. Родительские собрания с участием инспектора ПДН 

«Организация свободного времени детей». 

В течение 

года  

Зам. директора по 

ВР 

Инспектор ПДН 

Классные 

руководители 

Протоколы 

собраний 

3. Изучение жилищно-бытовых условий обучающихся В течение 

года 

Социальный 

педагог 

Акты 

обследований 



 

 

 

Классные 

руководители 

Психолог 

РК лицея  

4. Индивидуальные консультации родителей обучающихся, 

испытывающих трудности в общении 

В течение 

года 

Психолог 

Классные 

руководители 

Журнал 

регистраций 

5. Работа уполномоченного по защите прав участников 

образовательного процесса с родителями обучающихся 

В течение 

года 

Уполномоченный 

по защите прав 

участников 

образовательного 

процесса 

Журнал 

регистраций 

отчет 


