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ПЛАН 

по профилактике вредных привычек  

среди обучающихся  

 МАОУ «Лицей № 3 им. А.С. Пушкина» на 2016-2017учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственный                   Выход 

1. 1 Организация досуга обучающихся лицея: 

использование дополнительных образовательных 

ресурсов лицея, вовлечение обучающихся я в 

работу кружков, секций, творческих объединений, 

клубов 

В течение года Зам. директора  

Классные руководители, 

Педагоги дополнительного 

образования 

Результаты анкетирования. 

Программа  дополнительного 

образования лицея. 

График работы дополнительного 

образования лицея. 

Отчет классных руководителей о 

занятости обучающихся. 

2. 3 Мониторинг отношения подростков к 

собственному здоровью, употреблению ПАВ 

В течение года психолог 

Зам. директора по ВР 

Результаты мониторинга 

3. 4 Совместная работа с родителями лицея по 

формированию здоровьесберегающих 

компетенций обучающихся. 

«Профилактика вредных привычек и социально 

обусловленных заболеваний у детей» 

В течение года  Зам. Директора по ВР 

Соц. педагог 

психолог 

Представители заинтересованных 

ведомств 

Отчет 

 

Протоколы родительских собраний 

4.  Интерактивная беседа «Полезные привычки» (5кл.) Октябрь Педагог- психолог 

 

Журнал учета 

психопрофилактической, 

просветительской работы 

5. 5 Круглый стол «Курение или здоровье – выбирай 

сам»(8 кл.) 

К международному дню отказа от курения: 

акция «Школа – территория свободная от курения» 

 

ноябрь 

 

19 ноября 

Педагог- психолог 

 

Зам. директора по ВР 

волонтеры 

УС 

Отчет  

6. 6 Классные часы, беседы о ЗОЖ, вредных привычках 

и их последствиях 

1 раз в месяц Классные руководители Планы воспитательной работы 

классных руководителей 

Справка о работе классных 



руководителей 

7. 7 Конкурс  рисунков, плакатов, презентаций: 

«Привычки и здоровье». 

В течение года Зам. директора по ВР 

УС 

Учителя ИЗО 

Классные руководители 

Выставка работ 

8. 9 Профилактика наркомании. 

Классные часы, беседы, лекции. 

В течение года Классные руководители, 

 педагог-психолог 

волонтеры 

агитбригада 

Планы воспитательной работы 

Отчет классных руководителей  

9. 1

0 

Всемирный день борьбы со СПИДом( по 

отдельному плану) 

Конкурс плакатов, газет 

Декабрь Классные руководители  8-10 

классов 

Волонтеры 

УС 

Отчет 

Выставка работ 

10. 1
3 

Оформление информационно-тематических 

стендов по проблемам наркомании, табакокурения, 

алкоголизма 

2 раза в год Зам. директора по ВР 

Психолог. 

Соцпедагог 

Ответственный за оформление 

пресс-центра 

Стенды 

11. 1
4 

Оформление стеллажа в библиотеке с литературой 

по профилактике наркомании, алкоголизма и 

табакокурения 

В течение года Зав. библиотекой Выставка литературы 

12. 1
5 

Координационная деятельность со всеми 

заинтересованными организациями, учреждениями 

с целью просвещения родителей обучающихся, 

оказания необходимой квалифицированной 

помощи детям и семьям 

В течение года Зам. директор по ВР 

Соц. педагог 

Журнал регистрации по 

взаимодействию с 

заинтересованными ведомствами 

13. 1
6 

Профилактическая работа с родителями: заседания 

РК лицея, общешкольные  и классные 

родительские собрания,  индивидуальные и 

групповые консультации по вопросам воспитания 

детей. 

По плану Администрация лицея. 

 Классные руководители 

представители заинтересованных  

организаций 

Протоколы 

14. 1
9 

Неделя правовых знаний «Подросток и закон»  Декабрь Мо учителей истории и 

обществознания 

Уполномоченный по защите прав 

отчет 



участников образовательного 

процесса 

15.  Ролевая игра «Способность противостоять 

давлению среды» (7кл.) 

Круглый стол «Является ли пиво наркотиком?» 

(10-11кл.) 

Март педагог-психолог Журнал учета 

психопрофилактической, 

просветительской работы 

16. 2
0 

Просветительские выступления по теме: «Влияние 

алкоголя и табакокурения, наркомании  на 

организм подростка»  

Март МО учителей биологии, волонтеры 

химико-биологических классов 

агитбригада 

отчет МО учителей биологии 

17. 2
1 

Выступление агитбригады «Мир без вредных 

привычек»  

В течение года руководитель агитбригады Отчет руководителя агитбригады 

18. 2
3 

Анализ работы  по профилактике вредных 

привычек 

Май Зам. директора по ВР Анализ воспитательной работы 

 


