
Название кулинарных изделий Выход, гр

Омлет с колбасными изделиями 200

Фрукт свежий , сезонный 150

Сок/ нектар пакетированный 200

Чай с лимоном 200

ИТОГО ЗА ЗАВТРАК 750

Название кулинарных изделий Выход, гр

Суп-лапша на куринном бульоне 200

Котлета из говядины , тушенная в соусе 90

Каша из гороха с маслом 150

Компот из замороженной ягоды 200

Хлеб пшеничный 30

Хлеб ржаной 30

ИТОГО ЗА ОБЕД 700

МЕНЮ ШКОЛЬНИКА ДЕНЬ 7

с 1 по 4 классы

Возрастная категория 7-11 лет

БЕСПЛАТНЫЙ ЗАВТРАК

ОБЕД


