	учебный  план  для 7-ых классов
на 2011-2012 учебный год 

(составлен на основе БУП 2004 г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

7а класс

7б класс

7в класс

7г класс

7г класс

Русский язык

5
5
5
5
5
Литература

2

2

2

2

2

Иностранный язык

3

3

3

3

3

Математика
6
6
6
6
6
История 

2

2

2

2

2

Обществознание 

1

1

1

1

1

Физика 

2

2

2

2

2

Биология

2

2
2
2
2
География 

2

2
2
2
2
Музыка

1

1

1

1

1

Изобразительное искусство 

1

1

1

1

1

Технология 

2

2

2

2

2

Физическая культура 

3
3
3
3
3
Региональный компонент

Краеведение

0,5

0,5
0,5
0,5
0,5
Экология 

1

1

1

1

1

ОБЖ

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
Школьный компонент

Информатика и ИКТ

1

1

1

1

1

Предельно допустимая учебная нагрузка

35
35
35
35
35
Внеучебная нагрузка (дополнительное образование)

Физические, бытовые, трудовые компетентности

Волейбол– 2ч.  ОФП  (секция для девочек) – 1 ч.

Школа безопасности - 2ч 

Культурно -досуговые компетентности
Классическая хореография  - 2 ч.

Изо – студия – 1 ч.

Театральная студия – 2  ч.

Хор. Вокальный ансамбль – 2ч 

Академические, 

информационные компетентности

ИКТ – 1 ч. 
ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК – 1ч

ИГК –1 ч

ИГК – 1 ч

Гражданские и коммуникативные компетентности

Английский язык (деловой) – 2 ч.

Основы экономических знаний – 1 ч.

Основы правовых знаний – 1 ч.
Проектная  деятельность 

Журналистика – 2 ч.

Экологическая  тропа – 1 ч. 

Внеучебная занятость 

5
5
5
5
5
Всего 

40
40
40
40
40
ИГК – индивидуально-групповые консультации




